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An praegnantibus , parturientibus & puerperis dusta foepiiis temperans y 
quandoque tonica ? 




I. 

U LIER natur» decus & honos, ad reipublic» emolu¬ 
mentum nata, gentium fpem ac folatium pras fe fert. In 
ejus enim prole tota noftra innititur felicitas. Quot igitur 
& quant» nobis obvias rationes, ut illius fanitati tuto fer- 
vandx invigilemus ? Enim vero debili fua conftitutione , 
peculiari organifatione , diverfifqut fun&ionibus fibi propriis , viro infeli¬ 
cor c ft fcemina: indk peculiares & diverli nafcuntur morbi, quibus per 
totum vitas ftadium obnoxia eft. Prasterek, h conceptu ad puerperii finem 
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aliis laborat incommodis ex pravo rerum non-naturalium ufu fpontk 
fluentibus. Cum autem a fe invicem, pro diversa conftitutione , fingutaj 
mulieres difcrepent, una igitur & eadem dbeta non omnibus eonvenic; 
fed varia pro varia corporis temperie ; diverfa, pro diverfa tetate ; varia 
denique pro variis locis, anni tempeftatibus <$c circumflandis. 

I I. 

Q UOT homines, tot temperamenta : ad quatuor tamen revocari 
poliunt omnia : fanguineuni videlicet, phlegmaticum , biliofum & 
melancholicum. In conftitutione fanguined qucedamiluidorum, folidorum- 
que major a&ivitas & energia, inflammationes & alia fxpk funefta mala, 
lenientium & temperantium ufu moderanda (unt.ln' phlegmatica vaforum 
laxitas , deficiens tonus elateriumque languens , humores lenti, pituitofi 
& glutinofi corrobantia, ftimulantia , purgantia, & omnia generatim 
cardiaca requirunt. In melancholica , fibris ftri&is & compa&is, minimb 
ofcillantibus , humoribufque denfis & tenacibus prodita , laxantia , ape¬ 
rientia , relolventia arrrident \ flatuofa autem periculofa. In biliosa ubi- 
folida fortius elaftica, major tenfip, minor humidi copia, oleaacriosa ,, 
fales magis exaltati &.c. feliciter ufurpantur lenientia, diluentia, tempe¬ 
rantia , uno verbo , omnia anti-phlogillica; arceantur autem calida. 

Quibus politis demonftrandum venit, dicetam prtegnantibus , partu¬ 
rientibus & puerperis effe variandam. 

III. 

D IVERSAM mulierum non praegnantium conftitutionem elfr 
nemo inficias ire poteft. Hae autem, dum geftant & parturiunt,, 
variis praecipui vicibus obnoxiae funt. In fanguineis fcilicet plethora ge¬ 
neralis, totius corporis gravitas & lallitudo, hemicrania, propenfio ad 
fomnum, narium & uteri haunorragiae, hemophtylis , extremitatum in¬ 
feriorum varices, nonnunquam anevrifmata obfervantur. Phlegmaticae 
aliis & diverfis affedtibus laborant j hujufce generis funt prava obefitas , 
leucophlegmatia, extremitatum inferiorum oedema, catarrhorum omne 
genus , pedoris & abdominis hidrops, uteri afeites, aliaque mala k ferofa 
colluvie pendentia. In biliofis varia farpk deprehenduntur mala, pulfus 
nempb quali febrilis, calor incommodus, litis fcr& continua, febris ar¬ 
dens, inflammationes ,, oris aut labiarum aphtae, angina, dylenteria T 
casterique morbi ex acutorum genere. In melancholicis fyfthema nervo- 
Cum praecipub fenfilius, animi pathemata. vividiora j hinc ad fpafmur» 






'convulfionefque proclivitas, capitis vertigines, prxcordiorum anguftix 
cordis palpitatio, rcfpiratio anhelofa, triftitia pravat digeftic, s ■ 
minis congeftiones , varia demum incommoda, qux ab y 

ducunt originem, . r,_ nr v 

Ut autem praecaveantur omnia hxcce mala, fequitur e p ? 

dixtam pro variis temperamentis variandam. 

O U OO ratiocinium fuadet, praxi confirmatur. Paucis abhinc annis 
invifendaj mihi occurrerunt duas mulieres, in quibus k concej ai 
ad puerperii finem quxdam omnino diverfa prorsus aderant fymptoma.3. 
Altera conftitutione fanguinei Smf.1 ac biliosa, affedionibus fpafmod.ns, 
im6 convulfionibus vehementiffimis obnoxia. Altera temperamento phleg¬ 
matico prxdita, diverfis incommodis a ferosa colluvte pendentibus labo¬ 
rabat. In prioris gratiam per totum geftatioms , parturmonis P“« 
perii decurfum feliciter adhibui ditetam lenientem , dduentem & t - 
potantem, vente fefliones, enemata, anti-fpafmodica, fotus etnoH.en« , 
Li-balnca, &femi-cupia; contraria quidem mul,operi nociva&■£ 

fent. Pofteriorem venae feSiones imprudenter neta®, d,arta 

Uniens leucophegmaticam cum uteri afc.ee deploranda e *“ . ' 

omnino oppofita, multi, prxftantior mih. vila eft : unde ftimulant . 
calefacientia , corroborantia & tonica ad puerperi, hnem tteran 
prxfcripfi; quo quidem regimine brevi integri convaluit mulier. 

V. 

E X prxmiffis nollra conclufio patet : at inquient nonnulli, a longo 
tempore omnes & fingulte mulieres, unam eamdemque omnino 

dixtam indiftinab & fine .IU vel minima pericul. umbra obfenar™- 
Sic objicientibus ipfamet obfctvatio quotidiana refpondct hancce d « 
generalem , omnibus & fingulis communem , quioufdam d “ n “ 

«arem , aliis vero quam maximi noxiam, imo fcepi ac fep.us lxcife.iam 
effe. V erum etihm fi concederem quod unum & idem regimen mi 
fequendo, nuite mulieres in ultimam perniciem adduftas fuerit i ,, 
hilbminus certum & inconcuffum foretquafdam maximo, huju^ 8 
minis ope , periculo obnoxias fuiffe ; hinc dixtam a conceptu ad puer 
petii finem variandam effe fatendum. Itaqui gcjhteoms S 
qui celebranda venx feffio, adhibenda diluentia, «£**"“ tglng» 
Ipius venx feiUones, relaxantia , emollientia , lenu-c pi > 












licntes, equidem omnia habiti ratione circumflandarum. In puerperio 

afc nl laffi s T a ’ F^ T" ^ ad mani ” as 

ridi col : " C aCCUrati ° bK S atur thorax, aqua fri- 

g colluantur genitalia, ut docet praxis perpenfa („) : adhibeantur ali- 
menta lenientia & praifertim galaflopea, i farinofis aliifque vegetalibL 
defumpta &c. In non laZante, ut ex uberibus Iaflis repulfio & defcenfus 
ad uterum determinentur, capitis vertex & peflus leviter tegantur b- 
contra hipogal tica regio accura* tegenda : antiphlogiftica generatim 
fi ducta : multo minor alimentorum copia, quam in priori 
benda : renovatus frigeat aer: in decubitu fit verticalis fempercapiti 
fitus : adhibeantur pulvinaria ex palea avenaria , aut crinibus conflata! Se 

Omne U tufit arCei a'” plUmJCea ’ fanguinis & humorum rarefeenti*faventia. 

- ullt punctum, qui m fuperiorlbus refiftentiam auget, in inferio- 
r us eam minuit: undi fiepe ac fiepiiis enemata, fotus emollientes, cata- 
p a mata, vaporum balnea , injectiones diluentes, femi-cupia nonnun- 

fccilTorem ’> gc ™ ali hus hirudinum applicatio, ad loci,iorum 

” em e *P ur g at ionem prxftb funt: attamen quandoque etiam tonica 
ut patet ex his omnibus lupri, diftis, adhibenda. 

Ergbpragnanlibus , parturientibus^ S, puerperis , dieeta ftepiits , emp erans , 
quandoque tonica. * 
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